PAGALBOS Į NAMUS PASLAUGŲ SPECIFIKACIJŲ, VIDUTINĖS TEIKIMO TRUKMĖS IR ĮKAINIŲ SĄRAŠAS
Pagalbos į namus paslaugų specifikacijos ir vidutinė teikimo trukmė patvirtinta 2010 m. rugpjūčio 23 d. Vilniaus miesto savivaldybės administracijos direktoriaus įsakymu Nr. 30-1653 „Dėl pagalbos į namus paslaugų specifikacijų ir vidutinės teikimo trukmės tvirtinimo“.

Pagalbos į namus kaina tvirtinama Vilniaus miesto socialinės paramos centro direktoriaus įsakymu, suderinus su Vilniaus miesto savivaldybės administracijos Socialinių paslaugų skyriaus vedėja.
Vilniaus miesto socialinės paramos centro direktoriaus 2021 m. kovo 31 d. įsakymu Nr. 1-399/21 „Dėl pagalbos į namus vienos valandos kainos tvirtinimo“ patvirtinta pagalbos į namus valandos kaina yra 7,98 Eur (kaina įsigalioja nuo 2021 m. gegužės 1 d.).
Pagalbos į namus paslaugos įkainis* apskaičiuotas pagalbos į namus valandos kainą (7,98 Eur), padauginus iš paslaugos teikimo trukmės valandomis, sumažinant jį 75 procentais maitinimo organizavimo ir sveikatos priežiūros organizavimo paslaugoms ir 50 procentų – pagalbos buityje ir namų ruošoje, ūkio darbų ir kitoms paslaugoms.
	PAGALBOS Į NAMUS PASLAUGOS, teikiamos suaugusiems asmenims su negalia, senyvo amžiaus asmenims, vaikams su negalia ir jų šeimoms bei kitiems asmenims ir šeimoms, laikinai dėl ligos ar kitų priežasčių netekusiems SAVARANKIŠKUMO

	Eil. nr.
	Paslaugos pavadinimas ir specifikacijos
	Vidutinė teikimo trukmė
	Paslaugos kaina
	Paslaugos įkainis *

	1.
	Informavimas 
	
	
	

	2.
	Konsultavimas
	
	
	

	3. 
	Maitinimo organizavimas 
	
	
	

	3.1. 
	Maisto produktų pirkimas
	
	
	

	3.1.1 
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) artimiausioje parduotuvėje be asmens 
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00  Eur

	3.1.2. 
	Maisto produktų ir medikamentų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje ir vaistinėje, kai parduotuvė ir vaistinė yra tame pačiame arba gretimame pastate
	1 val. 15 min.
	9,98 Eur
	2,50 Eur

	3.1.3.
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) keliose artimiausiose parduotuvėse be asmens 
	1 val. 30 min.
	11,97 Eur
	2,99 Eur

	3.1.4.
	Maisto produktų pirkimas artimiausioje turgavietėje (iki 7 kg) be asmens 
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	3.1.5.
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje ir turgavietėje, kai parduotuvė ir turgus yra greta
	1 val. 15 min.
	9,98 Eur
	2,50 Eur

	3.1.6.
	Maisto produktų ir medikamentų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje, turguje ir vaistinėje, kai parduotuvė ir vaistinė yra tame pačiame arba gretimame pastate, o turgus greta
	1 val. 30 min.
	11,97 Eur
	2,99 Eur

	3.1.7.
	Maisto produktų ir/arba medikamentų pirkimas (iki 7 kg) kartu su asmeniu. Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai 
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	3.2.
	Maisto ruošimas
	
	
	

	3.2.1.
	Pagalba ruošiant maistą (sutvarkant darbo vietą)
	30 min.
	3,99 Eur
	1,00 Eur

	3.2.2.
	Maisto ruošimas asmenims su sunkia regėjimo, judėjimo ar psichikos negalia (sutvarkant darbo vietą)
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	3.2.3.
	Pagaminto maisto pašildymas 
	15 min.
	2,00 Eur
	0,50 Eur

	3.2.4.
	Pagalba maitinantis (išskyrus asmenis su rijimo sutrikimais ir/ar maitinamus dirbtiniu būdu)
	30 min.
	3,99 Eur
	1,00 Eur

	3.3.
	Karšto maisto atnešimas
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	4.
	Pagalba buityje ir namų ruošoje
	
	
	

	4.1.
	Indų plovimas (vieno valgymo)
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.2.
	Skalbimas
	
	
	

	4.2.1.


	Skalbimas automatine skalbimo mašina, sudedant skalbinius bei skalbimo priemones į skalbyklę, nustatant programą ir įjungiant; skalbinių išėmimas iš automatinės skalbimo mašinos. Skalbimo laikas neskaičiuojamas
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.2.2.


	Skalbimas mechanine skalbimo mašina, skalaujant rankomis, iki 3 kg skalbinių, išskyrus patalynę ir užuolaidas
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	4.2.3.


	Skalbimas ir skalavimas rankomis iki 1 kg skalbinių, išskyrus patalynę, užuolaidas, apatinius drabužius
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.2.4.
	Skalbinių pakabinimas arba nukabinimas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.2.5.


	Skalbimo ar cheminio valymo organizavimas, nunešant arba parnešant (iki 7 kg)   
	45 min.
	5,99 Eur
	3,00 Eur

	4.2.6.


	Skalbimas automatine skalbimo mašina seniūnijoje su asmens skalbimo priemonėmis iki 5 kg, atnešant į seniūniją, po skalbimo parnešant paslaugų gavėjui. Skalbimo laikas neskaičiuojamas 
	1 val. 15 min.


	9,98 Eur
	4,99 Eur

	4.3.
	Lovos klojimas ir patalynės keitimas
	
	
	

	4.3.1.
	Lovos klojimas, asmeniui atsikėlus iš lovos
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.3.2.
	Patalynės keitimas, asmeniui atsikėlus iš lovos
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.3.3.
	Pagalba rengiantis 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.4.
	Asmens higienos priemonių ir vandens paruošimas asmens apsiprausimui
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.5.
	Buto tvarkymas
	
	
	

	4.5.1.
	Dalinis vieno kambario buto tvarkymas: dulkių nuo baldų ir palangių valymas, grindų ir/arba kilimo (kiliminės dangos) valymas neatstumiant baldų
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	4.5.2.
	Vieno kambario tvarkymas: dulkių nuo baldų ir palangių valymas, grindų ir/arba kilimo (kiliminės dangos) valymas neatstumiant baldų 
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.3.
	Virtuvės tvarkymas: dulkių nuo baldų ir palangių valymas, grindų valymas, neatstumiant baldų
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.4.
	Tualeto patalpos grindų tvarkymas, nevalant unitazo 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.5.
	Vonios patalpos grindų tvarkymas, nevalant vonios 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.6.
	Prieškambario arba koridoriaus tvarkymas: dulkių nuo baldų ir palangių valymas, grindų valymas, neatstumiant baldų
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.5.7.
	Vienos patalpos minkštų baldų valymas dulkių siurbliu, neatstumiant baldų, po siurbimo sutvarkant dulkių siurblį
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	4.5.8.
	Vienos patalpos kilimo ar kiliminės dangos valymas, jų neatkeliant, dulkių siurbliu, po siurbimo sutvarkant dulkių siurblį
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.5.9.
	Vienos patalpos grindų plovimas, neatstumiant baldų
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.10.
	Vienos patalpos grindų šlavimas, neatstumiant baldų
	5 min.
	0,67 Eur
	0,34 Eur

	4.5.11.
	Vienos patalpos dulkių nuo baldų ir paviršių valymas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.12.
	 - lyg   Lyginimas, išskyrus patalynę bei užuolaidas, iki 0,5 kg 
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	4.5.13.
	         Vieno lango užuolaidų pakabinimas ar nukabinimas 
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	4.5.14.
	         Drabužių spintos tvarkymas 
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.15.
	      Indaujos tvarkymas 
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.16.
	Šaldytuvo valymas, tvarkymas
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	4.5.17.
	Viryklės valymas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.18.
	Virtuvinės spintelės tvarkymas 
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.19.
	Kriauklės valymas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.20.
	Veidrodžio valymas
	5 min.
	0,67 Eur
	0,34 Eur

	4.5.21.
	Vonios valymas
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	4.5.22.
	Unitazo valymas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.23.
	Kilimėlio iškratymas lauke
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.24.
	Šiukšlių išnešimas (iki 7 kg)  
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.25.
	Vieno lango užklijavimas žiemai 
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	4.5.26.
	Vieno lango valymas iš vienos pusės, esant ne mažesnei kaip + 15C temperatūrai lauke. Langai, atsidarantys į lauką, nuo 2-o aukšto valomi iš vienos, vidinės pusės. Dvigubi langai neatsukami ir jų vidus nevalomas
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	4.5.27.
	Fekalinio kibiro išnešimas 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	4.5.28. 
	Vieno kambario buto patalpų tvarkymas: dulkių nuo baldų ir palangių valymas, grindų ir/arba kilimo (kiliminės dangos) valymas neatstumiant baldų; viryklės, kriauklių, vonios ir unitazo valymas
	1 val. 45 min.
	13,97
 Eur
	6,99 Eur

	5.
	Sveikatos priežiūros organizavimas
	
	
	

	5.1.
	Medikamentų pirkimas be asmens artimiausioje vaistinėje
	45 min.
	5,99 Eur
	1,50 Eur

	5.2.
	Gydytojo kvietimo organizavimas
	
	
	

	5.2.1.
	Gydytojo kvietimo telefonu organizavimas arba asmens užrašymas pas gydytoją telefonu iš asmens namų
	10 min.
	1,33 Eur
	0,33 Eur

	5.2.2.
	Nenumatytu atveju iškvietus gydytoją, jo sulaukimas pas asmenį. Pagal poreikį, suderinus su vyresniuoju socialinio darbo organizatoriumi
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	5.3.
	Lankymasis sveikatos priežiūros įstaigoje
	
	
	

	5.3.1.
	Asmens palydėjimas į/iš gydymo įstaigą (-os). Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	5.3.2.
	Darbuotojo lankymasis gydymo įstaigoje Vilniaus mieste be asmens
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	5.3.3.
	Pagalba slaugytojui, kai asmeniui paskirtos ir teikiamos slaugos paslaugos iš Slaugos paslaugų ambulatorinėse asmens sveikatos priežiūros įstaigose ir namuose teikimo reikalavimų aprašo, patvirtino LR sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodžio 14 d. įsakymu Nr. V-1026, Slaugos paslaugų namuose sąrašo   
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	6.
	Ūkio darbai
	
	
	

	6.1.
	Buitinių prietaisų remonto, avalynės ir drabužių taisymo organizavimas
	45 min.
	5,99 Eur
	3,00 Eur

	6.2.
	Kuro įsigijimo organizavimas
	
	
	

	6.2.1.
	Malkų pirkimo ir supjovimo, kito kuro įsigijimo organizavimas
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	6.2.2.
	Malkų ar kito kuro atnešimas (iki 7 kg)
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	6.3.
	Krosnies iškūrenimas
	
	
	

	6.3.1.
	Krosnies iškūrenimas
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	6.3.2.
	Krosnies pakuros valymas
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	6.4.
	Vandens atnešimas neturintiems vandentiekio (vienas kartas, iki 7 kg)
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	6.5.
	Sniego nukasimas malkų, vandens atnešimui
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	7.
	Kitos paslaugos
	
	
	

	7.1.
	Mokesčių mokėjimas
	
	
	

	7.1.1.
	Mokesčių apskaičiavimas ir knygelių užpildymas
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	7.1.2.
	Mokesčių sumokėjimas
	45 min.
	5,99 Eur
	3,00 Eur

	7.2.
	Dokumentų ir korespondencijos tvarkymas
	
	
	

	7.2.1.
	Dokumentų, pažymų tvarkymas įstaigose
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 3,99 Eur

	7.2.2.
	Korespondencijos, pašto siuntų tvarkymas
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	7.3.
	Asmens naudojimo ir pramoninių prekių pirkimas specializuotose parduotuvėse
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	7.4.
	Asmens palydėjimas, jam vykstant su reikalais Vilniaus mieste. Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai

	Pagal faktinį laiką
	 7,98 Eur
	1 val. – 3,99 Eur

	PAGALBOS Į NAMUS PASLAUGOS, teikiamOS Suaugusiems asmenims su negalia, gyvenantiems kartu su šeimos nariais, senyvo amžiaus asmenims, turintiems suaugusius vaikus Vilniaus MIESTE

	Eil. nr.
	Paslaugos pavadinimas ir specifikacijos
	Vidutinė teikimo trukmė
	Paslaugos kaina
	Paslaugos įkainis *

	8.
	Informavimas 
	
	
	

	9.
	Konsultavimas
	
	
	

	10.
	Maitinimo organizavimas
	
	
	

	10.1.
	Maisto produktų pirkimas
	
	
	

	10.1.1.
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) artimiausioje parduotuvėje be asmens 
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	10.1.2.
	Maisto produktų ir medikamentų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje ir vaistinėje, kai parduotuvė ir vaistinė yra tame pačiame arba gretimame pastate
	1 val. 15 min.


	9,98 Eur
	2,50 Eur

	10.1.3.
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) keliose artimiausiose parduotuvėse be asmens  
	1 val. 30 min.
	11,97 Eur
	2,99 Eur

	10.1.4.
	Maisto produktų pirkimas artimiausioje turgavietėje (iki 7 kg) be asmens
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	10.1.5.
	Maisto produktų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje ir turgavietėje, kai parduotuvė ir turgus yra greta
	1 val. 15 min.
	9,98 Eur
	2,50 Eur

	10.1.6.
	Maisto produktų ir medikamentų pirkimas (iki 7 kg) be asmens artimiausioje parduotuvėje, turguje ir vaistinėje, kai parduotuvė ir vaistinė yra tame pačiame arba gretimame pastate, o turgus greta
	1 val. 30 min.
	11,97 Eur
	2,99 Eur

	10.1.7.
	Maisto produktų ir/arba medikamentų pirkimas (iki 7 kg) kartu su asmeniu. Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai 
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	10.2.
	Pagaminto maisto pašildymas
	
	
	

	10.2.1.
	Pagalba ruošiant maistą (sutvarkant darbo vietą)
	30 min.
	3,99 Eur
	1,00 Eur

	10.2.2.
	Pagalba maitinantis (išskyrus asmenis su rijimo sutrikimais ir/ arba maitinamus dirbtiniu būdu)
	30 min.
	3,99 Eur
	1,00 Eur

	10.2.3.
	Pagaminto maisto pašildymas 
	15 min.
	2,00 Eur
	0,50 Eur

	10.3.
	Karšto maisto atnešimas
	1 val.
	7,98 Eur
	2,00 Eur

	11.
	Pagalba buityje ir namų ruošoje 
	
	
	

	11.1.
	Indų plovimas (vieno valgymo)
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	11.2.
	Lovos klojimas asmeniui atsikėlus iš lovos
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	11.3.
	Asmens higienos priemonių ir vandens paruošimas asmens apsiprausimui
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	11.4.
	Šiukšlių išnešimas (iki 7 kg)
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	11.5.
	Fekalinio kibiro išnešimas
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	11.6.
	Pagalba rengiantis
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	12.
	Sveikatos priežiūros organizavimas
	
	
	

	12.1.
	Medikamentų pirkimas be asmens artimiausioje vaistinėje
	45 min.
	5,99 Eur
	1,50 Eur

	12.2.
	Gydytojo kvietimo organizavimas
	
	
	

	12.2.1.
	Gydytojo kvietimo telefonu organizavimas arba asmens užrašymas pas gydytoją telefonu iš asmens namų
	10 min.
	1,33 Eur
	0,33 Eur

	12.2.2.
	Nenumatytu atveju iškvietus gydytoją, jo sulaukimas pas asmenį. Pagal poreikį, suderinus su vyresniuoju socialinio darbo organizatoriumi
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	12.3.
	Lankymasis sveikatos priežiūros įstaigoje
	
	
	

	12.3.1.
	Asmens palydėjimas į/iš gydymo įstaigą (-os). Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	12.3.2.
	Darbuotojo lankymasis gydymo įstaigoje Vilniaus mieste be asmens
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	12.3.3.
	Pagalba slaugytojui, kai asmeniui paskirtos ir teikiamos slaugos paslaugos iš Slaugos paslaugų ambulatorinėse asmens sveikatos priežiūros įstaigose ir namuose teikimo reikalavimų aprašo, patvirtino LR sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodžio 14 d. įsakymu Nr. V-1026, Slaugos paslaugų namuose sąrašo   
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 2,00 Eur

	13.
	Ūkio darbai
	
	
	

	13.1.
	Krosnies iškūrenimas
	
	
	

	13.1.1.
	Malkų ar kito kuro atnešimas (iki 7 kg)
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	13.1.2.
	Krosnies iškūrenimas 
	1 val.
	7,98 Eur
	3,99 Eur

	13.1.3.
	Krosnies pakuros valymas
	15 min.
	2,00 Eur
	1,00 Eur

	13.2.
	Vandens atnešimas neturintiems vandentiekio (vienas kartas, iki 7 kg) 
	10 min.
	1,33 Eur
	0,67 Eur

	13.3.
	Sniego nukasimas malkų, vandens atnešimui
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	14.
	Kitos paslaugos 
	
	
	

	14.1.
	Mokesčių mokėjimas
	
	
	

	14.1.1.
	Mokesčių apskaičiavimas ir knygelių užpildymas
	20 min.
	2,66 Eur
	1,33 Eur

	14.1.2.
	Mokesčių sumokėjimas
	45 min.
	5,99 Eur
	3,00 Eur

	14.2.
	Dokumentų ir korespondencijos tvarkymas
	
	
	

	14.2.1.
	Dokumentų, pažymų tvarkymas įstaigose
	Pagal faktinį laiką
	7,98 Eur
	1 val. – 3,99 Eur

	14.2.2.
	Korespondencijos, pašto siuntų tvarkymas
	30 min.
	3,99 Eur
	2,00 Eur

	14.2.3.
	Asmens palydėjimas, jam vykstant su reikalais Vilniaus mieste. Asmenys su sunkia judėjimo negalia lydimi, esant pritaikytai aplinkai
	Pagal faktinį laiką
	 7,98 Eur
	1 val. – 3,99 Eur


